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De acordo com a actualizacdo diaria da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
até as 24h do dia 29 de Outubro de 2020, houve registo de um numero
cumulativo de 45.360.582 casos da COVID-19, dos quais 584.598 sdo casos
novos registados nas Ultimas 24h. A nivel global, registou-se um numero
cumulativo de 1.186.609 6bitos devido a COVID-19, dos quais 7.370 nas ultimas
24h. Actualmente existe, em todo o mundo, um cumulativo de 33.003.694 de

pessoas recuperadas da COVID-19, das quais 275.133 nas ultimas 24h.

No continente africano, de acordo com actualizacao diaria do Centro de
Controlo de Doencas de Africa (CDC-Africa), até as 10h do dia 30 de Outubro de
2020 havia o registo de um ndmero cumulativo de 1.759.794 casos da COVID-
19, dos quais 11.459 registados nas ultimas 24h. Nas ultimas 24h, o continente
africano registou 185 6bitos tendo ficado com um cumulativo de 42.336 ébitos
devido & COVID-19. Actualmente existem, em Africa, 1.438.841 pessoas
recuperadas da COVID-19, das quais 8.283 nas ultimas 24h.



Em Mocambique existe, até o momento, um cumulativo de 2.746.262 pessoas
rastreadas para a COVID-19 nos diferentes pontos de entrada. Destas, 50.182
foram submetidas a quarentena domiciliar. Neste momento, 6.200 pessoas
observam ainda a quarentena domiciliar e 2.646 contactos de casos positivos

estdo em seguimento.

Até hoje, 30 de Outubro de 2020, no nosso Pais foram testados

cumulativamente 187.499 casos suspeitos, dos quais 2.226 nas ultimas 24 horas.

Dos novos casos suspeitos testados, 1.974 foram negativos e 252 foram
positivos para COVID-19. Dos novos casos hoje reportados, duzentos e trinta e
sete (237) casos sdo individuos de nacionalidade mo¢cambicana, nove (9) casos
tém nacionalidade nao especificada e que estdao em processo de investigacao e
seis (6) casos sdao estrangeiros. Destes, um (1) caso é individuo de nacionalidade
eswati, um (1) caso é individuo de nacionalidade portuguesa, um (1) caso é
individuo de nacionalidade turca, um (1) caso é individuo de nacionalidade
indiana e dois (2) casos sdo individuos de nacionalidade sul-africana. Todos os
duzentos e cinquenta e dois (252) novos casos hoje reportados resultam de

transmissao local.

Assim, o nosso Pais tem cumulativamente 12.777 casos positivos registados,

dos quais 12.473 casos sao de transmissao local e 304 casos sao importados.

Dos duzentos e cinquenta e dois (252) casos novos hoje reportados, cento e
trinta e trés (52.8%) casos sdao do sexo masculino e cento e dezanove (47.2%)
casos sao do sexo feminino. De entre os novos casos hoje reportados, ha a
destacar sete (7) casos que sdo criangcas menores de 5 anos de idade e dez (10)

casos que sao individuos com mais de 65 anos de idade. As faixas etarias de 25-



34 e 35-44 anos de idade registaram sessenta e cinco (65) casos cada,
correspondendo a 25.8% do total dos casos hoje reportados. Os casos hoje
reportados encontram-se em isolamento domiciliar e decorre o processo de

mapeamento dos seus contactos.

A Cidade de Maputo registou o maior nimero de casos (173), correspondendo
a 68.7% do total dos casos novos hoje reportados em todo o pais, seguida pela

Provincia de Maputo, com cinquenta e quatro casos (21.4%).

Em Mocambique existe, até o momento, um cumulativo de 460 pacientes
internados, dos quais 56 estdao actualmente nos Centros de Internamento de
COVID-19 e em outras Unidades Hospitalares (91% destes pacientes
encontram-se na Cidade de Maputo). Os pacientes internados padecem de
patologias cronicas diversas, sendo que as mais frequentes sdo a hipertensao
arterial e as diabetes.

Nas ultimas 24h registamos duas (2) altas hospitalares, na Cidade de Maputo e
oito (8) novos internamentos hospitalares, sendo 2 na Provincia da Zambézia e

6 na Cidade de Maputo.

Gostariamos de informar que registamos mais quatrocentos e trinta e seis (436)
casos totalmente recuperados da COVID-19: catorze (14) casos na Provincia de
Niassa, dezanove (19) casos na Provincia de Manica, trés (3) casos na Provincia
de Inhambane, vinte e oito casos (28) casos na Provincia de Gaza e trezentos e
setenta e dois (372) casos na Cidade de Maputo. Dos casos recuperados hoje
anunciados, quatrocentos e trinta e dois (432) casos sdo individuos de

nacionalidade mocambicana e quatro (4) casos sdao estrangeiros. Destes, um (1)



caso € individuo de nacionalidade sul-africana, um (1) caso é individuo de

nacionalidade indiana e dois (2) casos sao individuos de nacionalidade cubana.

Actualmente, 10.437 (81.7%) individuos previamente infectados pelo novo

coronavirus estdo totalmente recuperados da doenca.

Até o momento, Mocambique registou um cumulativo de noventa e um (91)

Obitos devido a COVID-19.

Neste momento, o Pais tem 2.245 casos activos da COVID-19.



Informacgdo Adicional

Um assunto importante a chamar atencdo neste fim-de-semana tem a ver com

o0 consumo de bebidas alcodlicas e tabaco. O consumo excessivo do alcool e o

uso do tabaco aumentam o risco do "Sindrome do Desconforto Respiratdrio

Agudo (SDRA) ", uma das complica¢gdes mais graves da COVID-19.

O consumo de bebidas alcodlicas e tabaco, para além de baixarem a imunidade

facilitando o agravamento da COVID-19, aumentam os comportamentos de

risco, incluindo o ndo cumprimento das principais medidas de protecgdao, como:

A lavagem frequente das mdos com agua e sabao ou uso de um
desinfectante a base de alcool a 70%;

Uso correcto da mascara sempre que sair de casa;

O distanciamento fisico minimo de 1,5 metros entre as pessoas em
aglomerados;

Cobrir a boca e o nariz com o braco em forma de "V" sempre que tossir

ou espirrar.

Esta nas nossas maos conter a propagacao da COVID-19.

Maputo, 30 de Outubro de 2020

ALO VIDA: 1490 ou 82 149 (Tmcel), 84 146 (VodaCom) ou 1490 (Movitel)
PENSA: *660# para esclarecimento de duvidas

LINHA SAUDE PARA CONSULTA MEDICA: 110 (gratis para todas as redes)
FICA ATENTO: 843318727 (whatsapp)

DUVIDAS E INFORMACOES SOBRE A COVID-19




Anexo-1

Distribuicao Diaria da Origem das Amostras Testadas e Resultados por

Provincia
PROVINCIA TESTES RESULTADOS RESULTADOS
REALIZADOS NEGATIVOS POSITIVOS
Cabo-Delgado 592 592 0
Niassa 19 17 2
Nampula 97 97 0
Zambézia 44 41 3
Tete 107 96 11
Manica 19 14 5
Sofala 173 173 0
Inhambane 6 6 0
Gaza 89 85 4
Maputo-Provincia 229 175 54
Maputo-Cidade 851 678 173
TOTAL 2.226 1.974 252




Anexo — 2

Distribuigdo Diaria de Casos Novos por Provincia e Sexo (Diario)

Provincia Masculino Feminino Total
Niassa 1 1 2
Zambeézia 1 2 3
Tete 8 3 11
Manica 3 2
Gaza 2 2 4
e | s 54
Maputo Cidade 90 83 173
Total 0 0 252
Anexo —3
Resumo Didrio de Casos por Faixa Etaria
Faixa Etaria Casos
-5 Anos de idade 7 €asos
5-14 anos de idade 17 casos
15-24 anos de idade 28 casos
25-34 anos de idade 65 casos
35-44 anos de idade 65 casos
45-54 anos de idade 23 casos
55-64 anos de idade 18 casos
+ 65 anos de idade 10 casos
Sem Informacgao 19 casos
Total 252 casos




Anexo-4

Resumo Nacional

Provincia Casos Casos Recuperados Obitos | Casos Activos
Positivos
Cabo Delgado 815 724 2+1* 88
Niassa 251 240 11
Nampula 604 593 6 5
Zambézia 816 800 1 16
Tete 429 400 3 27
Manica 148 126 2 20
Sofala 401 332 1 69
Inhambane 290 280 1 9
Gaza 427 383 2 47
Provincia de Maputo 2.284 1.989 5 292
Cidade de Maputo 6.312 4.570 68+3* 1.661
Total 12.777 10.437 91 2.245

*4 Obitos por outras causas.




Anexo-5

Informagdo Sobre Casos Internados

Cumulativo ,Altas nas Interngzmentos Obitos nas Casos
Provincia de Casos Ultimas 24 | nas Ultimas - Actualmente
Internados Horas 24 Horas Ultimas 24 Internados
Horas
Niassa 1 0 0 0 0
Cabo Delgado 7 0 0 0 0
Nampula 19 0 0 0 0
Zambézia 4 0 2 0 2
Tete 5 0 0 0 0
Manica 0 0 0 0 0
Sofala 6 0 0 0 0
Inhambane 4 0 0 0 0
Gaza 7 0 0 0 0
Maputo 5 0 0 0 3
Provincia
Maputo
Cidade 402 2 6 0 51
Total 460 2 8 0 56
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